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HORARIO CUARTO CURSO 
Curso 2020 – 2021 

S1 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8-9           

9-10 PLA GESp12 MJA GESp34 PLA 

10-11 GES VALp1-GESp34 MJAp VALp4-GESp12 DISp12*-PLAp34 

11-12 VAL VALp2 VAL VALp3 DISp34*-PLAp12 

12-13 MJA VALp3-DISp12 AFM VALp2-DISp34 DIS 

13-14 MJAp VALp4-DISp12   VALp1-DISp34 RECUPERACIÓN 
            

16-17 ADF – ADB - ADT ADC - ADV ADTp – ADFp2** AFM   

17-18 ADFp1 - ADBp ADCp - ADVp ADTp – ADFp2 ** AFMp   

18-19 ADFp1 - ADBp ADCp - ADVp       

19-20           

DIS*, clase teórica a impartir durante el periodo que el profesor indique a los estudiantes. 

S2 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8-9           

9-10 PLA NUTp1 DPAp NUTp3   

10-11 GES NUTp2 DPAp NUTp4 RECUPERACIÓN 

11-12 PLAp12-GESp34 NUT GESp12-PLAp34 NUT   

12-13 PLAp34-GESp12 PPE GESp34-PLAp12 PPE   

13-14 DPA PPEp   PPEp   
            

16-17 ADF – ADB - ADT ADC-ADV ADTp – ADFp2** RECUPERACIÓN   

17-18 ADFp1 - ADBp ADCp - ADVp ADTp – ADFp2**     

18-19 ADFp1 - ADBp ADCp - ADVp       

19-20           
**Nota aclaratoria: Para las asignaturas optativas que cuentan con más de un grupo práctico, los horarios reflejados para los grupos 2 y 3, tienen carácter 
orientativo, estando su impartición condicionada al número de alumnos finalmente matriculados. 

 Abrev. ASIGNATURA Período Prof. responsable 

O
BL

IG
AT

O
RI

AS
 PLA Planificación del entrenamiento deportivo A Dr. Juan Carlos Redondo  

GES Dirección y gestión de la AFD A Dr. Juan Carlos Redondo  
DIS Diseño y análisis de la enseñanza de la AF S1 Dr. Carlos Gutiérrez 
VAL Valoración de la condición física S1 Dr. José A. Rodríguez-Marroyo 
NUT Fisiología de la nutrición en la AF y D. S2 Dra. Pilar Sánchez Collado 
TFG Trabajo Fin de Grado S2 Dr. Luís Santos  

 

O
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ADT Ampliación deportiva Tenis A Dr. Juan Carlos Martín Nicolás 
ADF Ampliación deportiva Fútbol A Dr. José María Yagüe Cabezón  
ADC Ampliación deportiva Baloncesto A Dr. Alejandro Vaquera Jiménez 
ADB Ampliación deportiva Balonmano A Dr. Isidoro Martínez Martín 
ADV Ampliación deportiva Voleibol A Dr. José Vicente García Tormo 
PEX Prácticas externas A Dr. Eduardo Álvarez del Palacio 
AFM Actividad física en personas mayores S1 Dra. María Teresa Gómez Alonso 
MJA Marco jurídico profesional de la AFD S1 Dña. Anselma González Fernández 
PPE Programación y prescripción del ejercicio físico S2 Dr. Alfonso Salguero del Valle 
DPA Deporte adaptado S2 Dña. Ana Alejandre de la Torre 
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